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Medietilsynet
Å Tilsyn med markeds - og 

eierforhold i dagspresse og 
kringkasting

Å Tilsyn med kringkasting

Å Konsesjons- og reg. mynd. 
for lokalkringkasting

Å Klageinstans for 
fjernsynslisenssaker

Å Tilskuddsordninger for 
presse og kringkasting

Å Aldersgrense på film og 
registrerer videogram

Å Rådgivende instans 
Internett og dataspill

Å Trygg bruk -prosjektet



Kort om Trygg bruk-prosjektet

ÅSkal fremme trygg bruk av interaktive digitale 

medier blant barn og unge

ÅIkke-kommersielt opplysningsprosjekt

ÅKunnskapsbasert, Trygg bruk-undersøkelsene (tidl. 

SAFT)

ÅMålgrupper er grunnskolen, foreldre, media og 

politikere.

ÅNasjonalt koordineringsorgan

ÅEU-prosjekt i samarbeid med 25 andre land







The message is the message.

Content matters.



Følelser

Er det en sammenheng mellom ómedievoldó 

og voldelig atferd?

JA! 

Å i flg. American Mediacal Association, APA, 

American Academy of Pediatrics and the National 

Institute of Mental Health.

ÅKliniske observasjoner ðikke bestandig 

overførbar til hele populasjonen av barn og unge.





Fakta



Kilde: SSBs Norsk mediebarometer 2008



Forbrukerelektronikk i 2008

ÅI 2008 kjøpte vi forbruker -
elektronikk for 29,3 milliarder 
kroner (-6 %)

Å1,342 millioner PC-er (+11,8)

Å2,28 millioner solgte mobiler ( -1 
%) Brukertid ca. 2 år.

ÅAndelen 3G mobiler steg med 38 
%. 

ÅElektroniske spill 668 millioner 
kroner (+12,6 %).

ÅOnlinespill er blitt vanlig.

Kilde: Elektronikkbransjen, 

Multimediaforeningen

http://www1.euro.dell.com/content/products/features.aspx/notebooks_good?c=no&cs=nodhs1&l=no&s=dhs


Kunnskap
- Internasjonale studier

- Nye amr. reviewstudier

- Trygg bruk -undersøkelsen

(tidl. SAFT) 2003 ð2006 ð

2008

- Utvalg ca. 1000 barn.

- Barn og unge i alderen 8 

til 18 år.
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Kilde: Synovate Mediedøgnet 2008 Mobilbruk er lagt inn fra 2006.
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Tenk på en vanlig dag - Omtrent hvor mye tid 

bruker du på disse tingene?

Filter: Alle

Minutter



%

Hvor gammel var du første gang du brukte Internett?

Filter: Bruker Internett


